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W O R K  E X P E R I E N C E

Morgan Hill Community Counseling Center
Morgan Hill, California

OW N E R /D I R E C T O R

RE S P O N S I B L E  F O R  C L I N I C A L  TR A I N I N G ,  B U S I N E S S  A N D  P R O G R A M  D E V E L O P M E N T .   PR O V I D E 
P S YC H O T H E R A P Y  F O R  I N D I V I D U A L S ,  F A M I L I E S ,  C H I L D R E N ,  A D O L E S C E N T S  A N D  C O U P L E S  I N 
A D D I T I O N  T O  G R O U P S .   PR O V I D E S  P A R E N T I N G  C L A S S E S .   L I A I S O N  W I TH  C OM MU N I T Y 
A G E N C I E S  P R O V I D I N G  S P E A K I N G  E N G A G E M E N T S  A D D R E S S I N G  I S S U E S  P E R T I N E N T  W I TH I N 
TH E I R  O R G A N I Z A T I O N .

Christian Counseling Center
Morgan Hill, California

P R O V I D E  C O M P R E H E N S I V E  A N D  E F F E C T I V E  C O U N S E L I N G  S E R V I C E S  W H I C H  A R E  I N T E G R A T E D 
W I TH  C H R I S T I A N  B E L I E F S  A N D  V A L U E S .

Community Counseling Center
Morgan Hill, California

CO -D I R E C T O R

RE S P O N S I B L E  F O R  B U S I N E S S  A N D  P R O G R A M  D E V E L O P M E N T .   PR O V I D E  P S YC H O T H E R A P Y 
F O R  I N D I V I D U A L S ,  F A M I L I E S ,  C H I L D R E N ,  A D O L E S C E N T S  A N D  C O U P L E S .   PR O V I D E  P A R E N T 
E D U C A T I O N .   L I A I S O N  W I TH  C OM MU N I T Y  A G E N C I E S  P R O V I D I N G  S P E A K I N G  E N G A G E M E N T S 
A D D R E S S I N G  I S S U E S  W IT H I N  T H E I R  O R G A N I Z A T I O N .

Charter Behavioral Health System of Northern California, San Jose
San Jose, California

SO C I A L  W O R K E R

RE S P O N S I B L E  F O R  S O C I A L  A S S E S S M E N T S  A N D  C A S E  M A N A G E R  F O R  A S S I G N E D  P A T I E N T S . 
PR O V I D E  L I A I S O N  A N D  S U P P O R T  S E R V I C E S ,  I N C L U D I N G  F A M I L Y  T H E R A P Y ,  T O  P A T I E N T 'S 
F A M I L Y  ME M B E R S  W H E N  A P P R O P R I A T E .   PA R T I C I P A T E  I N  TR E A T M E N T ,  TR E A T M E N T 
P L A N N I N G  A N D  D I S C H A R G E  D U T I E S  A S  A  T E AM  ME M B E R  O N  A S S I G N E D  C A S E S .   AS S I S T  I N 
D E V E L O P I N G  A N D  M A I N T A I N I N G  C OM MU N I T Y  R E S O U R C E  I N F O R M A T I O N .   PA R T I C I P A T E  I N 
C O N T I N U I N G  E D U C A T I O N  A C T I V I T I E S  S P E A K I N G  E N G A G E M E N T S  A N D  R E F E R R A L 
D E V E L O P M E N T .

Avenues to Mental Health, Outpatient Service Team
San Jose, California

LE A D  CA S E  MA N A G E R

PR O V I D E D  I N D I V I D U A L  P S YC H O T H E R A P Y  F O R  S E V E R E L Y  E M O T I O N A L L Y  D I S T U R B E D  A D U L T 
C L I E N T S .   W O R K E D  W I TH  TR E A T M E N T  S T A F F  T O  F O R M U L A T E  A N D  IM P L E M E N T  T R E A TM E N T 
G O A L S .  MA I N T A I N E D  W R I TT E N  P R O G R E S S  N O T E S  D E S C R I B I N G  A C C O M P L I S H M E N T S  A N D /O R 
P S YC H O L O G I C A L  C O N C E R N S  O F  C L I E N T .

2004 – Present

1994 1998  

2000 -- 2004

1998 -- 2004

1994 -- 1996

1992--1994



Avenues to Mental Health, ARC
San Jose, California

TH E R A P E U T I C  T E A M  LE A D E R

PR O V I D E  I N D I V I D U A L ,  G R O U P  A N D  F A M I L Y  P S YC H O T H E R A P Y  F O R  E M O T I O N A L L Y  D I S T U R B E D 
A D O L E S C E N T S  I N  A  R E S I D E N T I A L  T R E A TM E N T  F A C I L I T Y .   CO L L A T E R A L  W O R K  W I TH 
TR E A T M E N T  S T A F F  T O  F O R M U L A T E  TR E A T M E N T  G O A L S .   SU P E R V I S E  A N D  P R O V I D E 
TR A I N I N G  F O R  C L I N I C A L  T E A M  O F  MA R R I A G E ,  FAM I L Y  A N D  CH I L D  CO U N S E L O R   IN T E R N S 
A N D  P A R A P R O F E S S I O N A L S .   L I A I S O N  W I TH  DE P A R T M E N T  O F  SO C I A L  SE R V I C E S ,  JU V E N I L E 
PR O B A T I O N ,  SC H O O L  PR O F E S S I O N A L S ,  AB3632 CA S E  MA N A G E R S  A N D  PS YC H I A T R I C 
HO S P I T A L S  T O  IM P L E M E N T  T H E R A P E U T I C  G O A L S .   DO C U M E N T A T I O N  F O R  ME D I-C A L 
R E IM B U R S E M E N T .

Conejo Counseling Center
Westlake Village, California  

SE N I O R  PA R T N E R ,  D I R E C T O R

RE S P O N S I B L E  F O R  P R O G R A M  P L A N N I N G ,  S U P E R V I S I O N  A N D  T R A I N I N G  O F  MA R R I A G E 
FAM I L Y  CH I L D  CO U N S E L O R S  IN T E R N S .   PR O V I D E D  P S YC H O T H E R A P Y  F O R  I N D I V I D U A L S , 
C O U P L E S ,  F A M I L I E S  A N D  G R O U P S  F O R  ACA/CO-DE P E N D E N C Y ,  W OM E N ,  CH I L D R E N  A N D 
EA T I N G  D I S O R D E R S .

Charter Hospital
Westlake Village, California

ST A F F  TH E R A P I S T

RE S P O N S I B L E  F O R  P L A N N I N G  A N D  I M P L EM E N T A T I O N  O F  F A M I L Y  G R O U P  P S YC H O T H E R A P Y 
F O R  I N P A T I E N T S  A N D  T H E I R  F A M I L I E S  O N  T H E  EA T I N G  D I S O R D E R S  T R A C K .

BE FREE Substance Abuse Program
Westlake Village, California

D I R E C T O R

RE S P O N S I B L E  F O R  P R O G R A M  P L A N N I N G  A N D  IM P L E M E N T A T I O N  O F  W E E K L Y  P S YC H O T H E R A P Y 
G R O U P S  A N D  F A M I L Y  T H E R A P Y  W I TH  A D O L E S C E N T  S U B S T A N C E  A B U S E R S  A N D  TH E I R 
F A M I L I E S .   SU P E R V I S E D  MA R R I A G E ,  FAM I L Y  CH I L D  CO U N S E L O R  IN T E R N S  A N D 
PA R A P R O F E S S I O N A L S .

E D U C A T I O N

California Family Study Center
North Hollywood, California

MA S T E R  O F  AR T S ,  MA R R I A G E  FA M I L Y AND CHILD T H E R A P Y

California State University Northridge
Northridge, California

BA C H E L O R  O F  AR T S ,  CH I L D  DE V E L O P M E N T

M I N O R ,  PS YC H O L O G Y

CH I L D  ME N T A L  HE A L T H  SP E C I A L I S T

CH I L D  DE V E L O P M E N T  CL U B  

KA P P A  KA P P A  GAM M A  SO R O R I T Y

1992 -- 1994

1986 -- 1992

1990 -- 1992

1986 -- 1988

1984 -- 1986

1979 -- 1984



P R O F E S S I O N A L  M E M B E R S H I P S

AS S O C I A T I O N  O F  FAM I L Y  A N D  CO N C I L I A T I O N  CO U R T S

CA L I F O R N I A  AS S O C I A T I O N  O F  MA R R I A G E  A N D  FA M I L Y T H E R A P I S T S

AME R I C A N  AS S O C I A T I O N  O F  MA R R I A G E  A N D  FAM I L Y  TH E R A P I S T S  (F O R M E R )

AME R I C A N  AS S O C I A T I O N  O F  CH R I S T I A N  CO U N S E L O R S  (FO R M E R )

CA L I F O R N I A  ST AT E  UN I V E R S I T Y  NO R T H R I D G E ,                                            

CH I L D  DE V E L O P M E N T  AL U MN I  AS S O C I A T I O N

V I C E  PR E S I D E N T  O F  PU B L I C  RE L A T I O N S  1988 --  1989

CO -PR E S I D E N T  1987 --  1988

MEM B E R S H I P  CH A I R P E R S O N  1986 - -  1987

CA L I F O R N I A  FA M I L Y ST U D Y CE N T E R  AL U MN I  AS S O C I A T I O N

KA P P A  KA P P A  GAM M A  AL U MN I  AS S O C I A T I O N

NEW S L E T T E R  ED I T O R  1996 - -  1997

PR E S I D E N T  1993 --  1996

PH I L A N T H R O P Y  CO-CH A I R P E R S O N  1991 - -  1993

C O M M U N I T Y  A C T I V I T I E S

G I L R O Y  CH A M B E R  O F  COM M E R C E   2010 --  PR E S E N T  

LE A D E R S H I P  G I L R O Y

CL A S S  O F  2010

SO U T H  VA L L E Y  COM MU N I T Y  CH U R C H

B I B L E  ST U D Y HO M E  BA S E  LE A D E R  2005 --  PR E S E N T    

T H E  S I M P L E  SK I L L E T

FE A T U R E D  W R IT E R

MO R G A N  H I L L  GYM N A S T I C S  PA R E N T  BO O S T E R  CL U B

PR E S I D E N T  2005 --  2006

AD V E N T  LU T H E R A N  CH U R C H

CH U R C H  CO U N C I L  YO U T H  RE P R E S E N T A T I V E  1994 --  1998

LA S  MA D R E S

CO U N C I L  RE P R E S E N T A T I V E  1996 1997

COM MU N I T Y  SE R V I C E  RE P R E S E N T A T I V E  1997 - -  1998

R E F E R E N C E S

AV A I L A B L E  U P O N  R E Q U E S T


